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Dobrze, że są wakacje i urlopy. Pytanie tylko jak je przeżyjemy, czy będzie to prawdziwy wypoczynek.
Czas wolny od obowiązków zawodowych jest wspaniałą okazją do umacniania naszych więzi,
wychodzenia z samotności. Obserwując styl życia dzisiejszych Polaków ze smutkiem stwierdzam, że są
oni w jakiś sposób zniewoleni pracą. Spotykam wielu ludzi, którzy żyją obok siebie, ale nie żyją ze sobą.
Śpią pod jednym dachem, jedzą przy wspólnym stole, ale coraz mniej ich łączy. Każdy żyje we
własnym świecie, nie rozmawiają ze sobą, a jedynie wymieniają komunikaty. To buduje mury, dzieli,
osamotnia. W wielu małżeństwach wybuchają sprzeczki i kłótnie, których się nie wyjaśnia, nad którymi
próbuje się przejść do porządku dziennego. Ale one nie mijają bez echa, ich skutkiem jest zamykanie
się w sobie, oddalanie się, samotność. Nie mamy czasu dla siebie, jesteśmy zabiegani, zaangażowani w
pracę. Często czas pracy nie zależy od nas. Czasami pracujemy więcej dla jakiegoś dobra. A czas mija,
słabnie miłość. Rośnie tęsknota za czymś, czego nie umiemy nazwać. Po prostu doskwiera nam
samotność. I to do nas mówi dziś Jezus: „idźcie wy sami na miejsce osobno i odpocznijcie nieco”. 
Ja zaś zachęcam wszystkich, małżonków i młodzież: odpocznijcie. Idźcie i porozmawiajcie ze sobą. Nie
o wydanych źle pieniądzach, nie o tej czy innej spornej sprawie — mężu, żono: popatrzcie sobie znów
w oczy tak jak w początkach małżeństwa. Znów odkryjcie w sobie to, co zachwyca, urzeka, miły tembr
głosu, delikatność, inteligencję, poczucie humoru. Może czas uświadomi błędy. Może przeproszę za
coś, za co już dawno chciałem przeprosić. Może podziękuję za miły wieczór, niespodziankę lub jeszcze
coś innego, co było miłe, ale jakoś tak uciekło nam słowo dziękuję. Idźcie na spacer wieczorem, nad
rzeką, jeziorem, brzegiem morza lub rozświetloną ulicą. Wstąpcie na kawę. Popatrzcie na
rozgwieżdżone niebo. Obejrzyjcie razem film. Rozmawiajcie. Po prostu spotkajcie się ze sobą. Usłyszcie
siebie, zobaczcie siebie. Tak siebie. Nie swoje urazy, wyobrażenia, wzajemne zranienia, nie. Zobaczcie,
usłyszcie i spotkajcie prawdziwych siebie. Odkryjcie swoje dzieci. Zburzcie mury powstałe na skutek
pośpiechu, nerwów i braku czasu. Odświeżcie i przypomnijcie sobie to wszystko, za czym tęsknicie, co
było kiedyś. Może nie będzie to takie proste, może trzeba będzie wpierw powiedzieć sobie kilka słów
bolesnej prawdy. Młodzi odnajdźcie swoich rodziców. Zdobądźcie się na szczery dialog. Poproście o
bycie razem. Zwierzcie się im choć trochę ze swoich problemów. Wiem, że to nie takie łatwe, ale warto
spróbować. Tego właśnie chce Jezus. On nas zachęca do odpoczynku, czyli do tego, by nasze życie
jeszcze raz się poczęło.  Raz jeszcze się rozpoczęło. Warto spróbować, choćby i po to, żeby nie mieć
pretensji do siebie, że się nie wykorzystało szansy. Mam nadzieję, że każdemu, kto się zaplątał w
bieżące problemy życia, uda się wyplątać. Poproście Jezusa, by był wśród was, byście z Nim nie byli
samotni w waszym małżeństwie, rodzinie, życiu. 
Ks. Tomasz Stroynowski

Rozważania na wakacje



What We Offering

Święty Michale
Archaniele!
Broń nas w walce, a
przeciw niegodziwości i
zasadzkom złego ducha
bądź naszą obroną. Oby
go Bóg pogromić raczył,
pokornie o to prosimy, a
Ty, Książę niebieskich
zastępów, Szatana i inne
duchy złe, które na zgubę
dusz ludzkich po tym
świecie krążą, mocą Bożą
strąć do piekła.
Amen

 

 WYBRANE ŚWIĘTA I UROCZYSTOŚCI OBCHODZONE W SIERPNIU

Święto Przemienienia Pańskiego (6 sierpnia) przypomina, że Jezus może w każdej
chwili odmienić nasz los. Ma ono jeszcze jeden aspekt: przyjdzie czas, że Pan odmieni
nas wszystkich; nawet nasze ciała w tajemnicy zmartwychwstania uczyni
uczestnikami swojej chwały. 
Ale to także nakaz zostawiony przez Chrystusa Jego wyznawcom: stała przemiana
duchowa, wewnętrzne naśladowanie Chrystusa.

Uroczystość Wniebowzięcia Najświętszej Maryi Panny (15 sierpnia) upamiętnia
koniec ziemskiego życia Matki Jezusa. Jeszcze w VI wieku dzień ten czczono jako
„Zaśnięcie Matki Bożej”. W VIII wieku święto stało się jedną z najważniejszych
uroczystości, tuż po Bożym Narodzeniu i Wielkanocy. W Polsce wiąże się ono ze
zwyczajem święcenia kwiatów i ziół, które zgodnie z tradycją mają zapewnić ochronę
przed chorobami oraz błogosławieństwo.

Uroczystość Matki Bożej Częstochowskiej (26 sierpnia) została ustanowiona przez
papieża Piusa XI w 1931 roku.  Związana jest ona z kultem obrazu, jaki znajduje się w
Częstochowie na Jasnej Górze. Po raz pierwszy czczono Matkę Bożą Jasnogórską w
1932 r. w ramach obchodów jubileuszu 550-lecia Jasnej Góry. Z datą 26 sierpnia
związane są także Jasnogórskie Śluby Narodu Polskiego złożone tego właśnie dnia w
1956 r.

1. Zapisy do I Komunii oraz bierzmowania w roku szkolnym 2025/2026. Formularz
zgłoszenia znajduje się na stronie parafialnej. Wypełniony formularz RAZEM Z AKTEM
CHRZTU należy dostarczyć do 31 sierpnia 2025 roku. Więcej szczegółów na stronie
internetowej

2. Mężczyźni w wieku 18-50 lat pragnący włączyć
się do wspólnoty WOJOWNICY MARYI proszeni są
o osobisty kontakt z ks. Krzysztofem (do końca
lipca) lub z którymś z Wojowników z naszej parafii.
Od września 2025 roku wspólnota ta będzie
istniała jako samodzielna grupa Southampton.

3. Święto Przemienienia Pańskiego (6 sierpnia)
– Msza w kościele św. Józefa o 19.00

4. Uroczystość Wniebowzięcia Najświętszej Maryi
Panny (15 sierpnia) – Msza w kościele św. Józefa o
19.00

5. W lipcu i sierpniu spowiedź JEDYNIE PÓŁ
GODZINY PRZED MSZĄ, zarówno w
niedzielę, jak i w tygodniu.

6. W sierpniu i pierwszej połowie września Msze w
kościele św. Józefa będą odprawiane jedynie w
piątki (z wyjątkiem 6 sierpnia). Normalny porządek
Mszy św. w tygodniu wróci od 17 września.


